Objectifs de la formation

o Identifier et d’appliquer la réglementation liée au travail en
hauteur

Vérifier I'état de conformité du matériel

Apprécier la qualité et la résistance des ancrages et amarrages
Identifier les mesures organisationnelles adaptées au travail a
réaliser

Utiliser un harnais antichute en sécurité

Equipe pédagogique

Formateurs titulaires des diplémes/titres/certificats requis (CACES®,
permis de conduire, etc.) et expert du travail en hauteur

Moyens pédagogique et techniques

Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation Documents
supports de formation Exposés théoriques Etude de cas concrets
Plateforme d’exercices, matériels et EPI spécifiques au travail en
hauteur

Dispositif

Feuilles de présence Questions orales ou écrites (QCM) Mises en
situation Formulaires d'évaluation de la formation Certificat de réalisation
de 'action de formation Attestation de formation

PUBLIC
Toute personne amenée a travailler en hauteur et
a utiliser un harnais

PREREQUIS
Aptitude médicale validée par le Médecin du
Travail

DUREE
7 heures, soit 1 jour

TARIF
A partir de 250 € HT. Nous consulter pour un
devis personnalisé

LIEU
Intra ou inter-entreprises

MODALITES
Selon calendrier des formations inter-entreprises
ou sur demande. Sous 15 jours.

Pour les personnes en situation de handicap,
nous mettrons tout en ceuvre (si la formation est
adaptée) pour vous accueillir ou pour vous
réorienter. Vous pouvez contacter notre référente
handicap, au 02.96.28.03.94 ou par malil
contact@seedevol.com.




Contenu de la formation

Les principes de prévention
e Les principes généraux de prévention
e L'évaluation des risques appliquée aux travaux en hauteur
« La documentation associée

Les mesures de sécurité organisationnelles
e La préparation du chantier
e Les mesures concernant I'utilisateur
e L’encadrement du chantier

Les mesures de sécurité techniques
e Le choix des équipements d’intervention
e Les équipements de protection individuelle
o La vérification et I'entretien des équipements

Les situations d’urgence
e Les conséquences d'une chute avec le port du harnais
e La conduite a tenir apreés une chute

Réception et vérification du matériel nécessaire au travail en hauteur
e Prise en compte et application de I'ensemble de la documentation
o Vérification visuelle et tactile de I'état de conformité du matériel avant utilisation

Conformité d’une installation préexistante
o Vérification de la conformité et de I'adaptation du matériel installé
o Effectuer I'examen de I'état de conservation

Sécurisation d’une zone de travail
e Mise en ceuvre d’une installation provisoire

Utilisation d’'un harnais antichute
e Mise en ceuvre du harnais et des systéemes de liaison
o Réalisation de déplacements verticaux et horizontaux
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